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mais pas uniquement !

En achetant nos produits vous agissez en faveur de I'emploi
des personnes handicapées mais aussi, le cas échéant,

vous réduirez le montant de votre contribution

a I'Age ph avec des produits de tres bonne qualité.

« HERS DE BIEN FAIRE ! »

Vous avez envie d'o rir'?

Un départ en retraite, des cadeaux de n d’'année,

un remerciement, un nouvel arrivant dans I'entreprise,
une réussite a féter, un cadeau d’a aire... On
s'accommode a vos besoins, votre budget et vos
envies.

Vous souhaitez acheter des biscuits,

des chocolats en vrac ou en sachet destinés
a la revente ?

Les ateliers sont en mesure de répondre a vos attentes,
gu’'elles soient qualitatives ou quantitatives, et cela
sous di érents formats. Une grille tarifaire vous est
dédiée.

Une personnalisation sur mesure ?

Vous pouvez ajouter une carte personnalisée a vos
Gourm’handi’ses en ajoutant un message a votre
destinataire avec votre logo.

Vous:cherchez a organiser un:seminaire,

un colloque, une rencontre de travail ?

La salle locative du site de Lébisey est a votre
disposition, I'accueil y est convivial et un bu et
pourra vous étre servi par I'équipe traiteur
Gourm’handi’ses du site de St André sur Orne.
D’ailleurs, pensez a eux pour toutes vos demandes
de prestations, ils travaillent des produits de qualité
et sont réactifs, et a votre écoute pour répondre a
toutes vos demandes personnelles ou
professionnelles !

St André : 02 3179 84 38
Lébisey : 02 31 46 83 46

Contacts :

Vous avez envie de faire découvrir a vos
collaborateurs notre'savoir-faire, notre
organisation ‘et nos compétences ?
Nous vous proposons la tenue d'animation/vente
dans votre établissement.

Vous avez un projet, le lancement

d’'une gamme alimentaire ? L’économie
sociale et solidaire vous anime ?

Les équipes seront a méme de vous accompagner dans
le développement de votre projet, en mettant a disposi -
tion un espace de travail a orientation alimentaire et en
réunissant des compétences technigues.

Contact Colombelles : 02 31 52 17 05
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le chocolat a casser
Un chocolat qui nous éclate et qu'on éclate.
Plague de chocolat noir ou lait, garnie de boules
Crunchy ou Millefruits. Plateau et maillet compris.

Poids net : 400

Prix : 29,00 €

100%

" PURBEURRE '

i

. : DE CACAO
R , e

Cabosse surprise* gouﬂﬂ‘ ;

Garniture au choix : Grig-notines/ ~

Feuilles de Houx / Mendiants

au chocolat noir, lait et blanc

Base au chocolat noir ou lait

Poids net ;: 310 g
Prix : 24,50 €

* Produit fragile en expédition colis.

g

Barquette gourmande

Garnie de chocolats assortis.

Poids net : 200 g
Prix : 16,00 €

Poids net : 350 g
Prix : 28,00 €

Assortiment
de chocolats
normands

Avec et sans alcool.
I P'pids net: 200 g
Prix : 18,00 €

Assortiment
de mendiants; " HilE 5 %
Chocolat noir, lait et blanc. i o e LY it
Poids net : 190 g i

Prix : 18,00 €
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W VILILATE gy
Gourr handi'ses

Les feuilles
de houx

Plaquette de chocolat
croqguante.
Au chocolat noir.

Poids net: 100 g
Prix:: 7:00'€

¥

Ballotin DE
Chocolats Assor

Di érentes tai

Poids net :
Poids net
Poids net :
Poids net :
Poids net :

illes

100 g

*2501g

3759
500 g
750 g

RrixH
Prix :
Prix :
Priix
Prix :

8,00 €

20,00 €
30,00 €
40,00 €
60,00 €

Douceurs a offrir*
Ballotin garni de chocolats assortis.
3 Bouchées - Environ 25 g
Prix : 3,00.€

6 Bouchées - Environ 45 g
Prixi: 5,508

** Etiquettes personnalisables a partir de 50 unités,
surcolt unitaire de 0,10€

v

Les chocolats
assortis

Découvrez nos sélections.

Poids net : 150 g
Prix : 11,50 €

Wi '.'J':!i.:|.|||.:]'lr-

Gourma handi'ses Gouwrm handi'ses

Les grignotines _ b
Riz sou &, batonnets o
d’amande et fruits a coque ¥ P
enrobés de chocolat.
Au chocolat noir, lait et blanc.

Poids net: 100 g
Prix : 7,90 €

[ RALINEES |
Les bouchees .
pralinées #
Bouchées garnies d'une
préparation pralinée.
Au chocolat noir et lait.

Poids net: 100 g
Prix : 7,90 €

Les mendiants;

Palets de chocolats
recouverts de fruits secs et
fruits a coque. Au chocolat
noir, lait et blanc.

Poids net : 100 g
Prix : 7,90 €

La friture

Chocolats aux motifs
diverses. Au chocolat
noir, lait et blanc.

Poids net : 150 g
Prix : 11,50 €

Ay -1;

Les napolitainsi
Mini tablettes au chocolat
noir, lait et blanc.

Poids net : 100 g
Prix : 7,90 €

Les orangettes
Oranges con tes

recouvertes d’'une ne
couche de chocolat noir.

Poids net: 100 g d
Prix : 7,90 € ¥
1




Une tablette de chocolat relevée

Poids net: 98 g
Prix : 6,00 €

i
Tablette Eclats de caramel

par des grains de sucre caramelisés
et Ilégérement croustillants.’ Au chocolat lait.

La Pralinée
Une tablette au coeur
craquant de praliné

et feuilletine.

Au chocolat noir ou lait.

Poids net: 100 g
Prix : 5,50 €

PP T T T T R

. i P :'l

Tablette Moka

Le godt intense du café sans
I'amertume. Au chocolat noir.
Poids net: 98 g

Prix : 6,00 €

<
sy

-

Tablettes
Boules Crunchy

Retombez en enfance
avec cette tablette garnie
de boules de chocolats
croustillantes.

Au chocolat noir ou lait.

Poids net: 120 g
Prix : 6,50 €

Tablette gingembre
Des éclats de gingembre

con ts qui vont donner du

pep’s & vos pauses gour-

mandes. Au chocolat noir.

Poids net: 110 g
Prix : 6,50 €

Tablettes
Millefruits

Une explosion de saveurs
mélant orange, citron,
noisette, amande et
pistache sur une seule
tablette. Au chocolat

noir, lait ou blanc.

Poids net : 140 g
Prix: 6,50 €

¥

la carte bancai e

Chocolat lait ou noir

T - e

une véritable invitation a découvrir ses arébmes

Chocolat blanc. Ce chocolat présente un bon

i
OR NOIR FABRIQUE . '
PAR ET POUR GOURMHANDI'SES,

SELECTION DE FEVES DE 5 ORIGINES.

Les chocolatiers de 'ESAT

ont développé en 2023 un projet de Recette
fabrication de tablettes de chocolat  bio . exclusive .
Voici le résultat de leurs recherches : E ;ou’lm .

N N on 2 ]
la matiere premiere de qualité respecte H”“““[

I'environnement et contribue a lutter
contre la déforestation.

i

CHOCOLAT LAIT 39% BIO

Feves d’'origine Papouasie qui o rent une saveur
caractéristique de caramel avec des notes
sous-jacentes de fruits et une touche de noisette

Poids net: 98 g
Prix : 6,50 €

iy

.‘h,,’

Chocolat noir 72%. Les féves sont issues
de 5 provenances : Tanzanie, Ghana,
Sao Tomé,Equateur et Cote d’lvoire.

Airtug

BRLLLUT T TP

Accord Parfait 2 origines
Chocolat au lait 40%.
Les féves sont issues de 2 provenances :
Papouasie et Jivara.

Pebbbnd Lol vire
[
o (AT

{{iTs E
suaEnian WARE
—

Accord Parfait 1 origine Fhilidiet o8 g

équilibre entre lait et sucre, Prix : 6,00 €

délicats et la nesse de sa texture.

Chocolat lait ou noir au coeur
croquant praliné et feuilletine.

; Recouvert de poudre de cacao.
f e Poids net: 50 g

Lol Prix : 4,00 €

{Poids net: 15 g
Prix : 2,00 €
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ag‘/ﬁc caramel beurre salé
falre-fondre dans

le lait chaud ! LR -
£ iab 15500 o AR
5 Piixi3,30€ | (A

', RIS

B 110g |-
k. an 6,50 €

et 'cranberries
- - A R E. . i , ek B _ La boite - 100 g
- BT . {8 s A R M — 5 B || PixiTo0e€

Handi’balls
noisette

110 g
Prix : 6,50 €

47 % noisettes - 200 g
Prix : 8,00 €

PATE a TARTINER
# CARAMEL BEURRE SALE

20049
Prix : 5,00 €

P B

LE SAUCICH Lzt (HRE AR
CLASSI( Ll A
Chocolat b SURS R

1509 [ : A

Prix : 7,00 € i"é 5
1 o

s

: {t‘ 4 .?'-I r{lil Ir-] I‘ £.E fm Ili.‘-_&i %
E | LE SAUCchb ;

ORANGE EPICES

Chocolat
150 g
Prix : 7,00 €

; PLORELITINS.
: ;Chocgplat lait ou noir )
recduvert d’écorces

d’orange, amandes,

nqnsehes plstac'he$

PATE a TARTINER
GOURM'HAND
CHOCOLAT NOISETTE
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LES/PETITS FOURSE
PETITS FOURS :
Palet Praliné, un réjouissant
amuse-bouche aux saveurs
mélées de chocolat, 448
pistache, noisette P,alet pralme
Wty et sésame. Se€same
g N SR 'i{"' : ‘ La douceur du sésame
Gourmhandi ses se méle au coté
. généreux du palet.
Py
e l Ellm : ¢ Poids net: 100 g
! -‘Fﬂl,l',.l'r'i Prix : 4,00 €
Palet
raliné ;
oisette =
Biscuit aux notes ¢ ! Lg%
savoureuses de la ’ f : Palet pral Ine
noisette et son ’ P |StaChe
croguant. 8 ‘ Aux saveurs délicates
Poids net : 100 g L% de la pistache.
Prix : 4,00 € ‘ L Poids net : 100 g
- Prix : 4,00 €
v E IE 22
|

e o g = =
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Fourm hand; "Seg

o BUIR ¢ I o T i
LES BISCUITS SUCRES
SABLE DE CAEN NATURE | |
SABLE DE CAEN AUX ECLATS DE C
SABLE DE CAEN CANNELLE

SABLE ENROBE AU CHOCOLAT NO
SABLE ENROBE CHOCOLAT AU LAl

Découvrez notre

gamme de biscuits SPECULOOS
artisanaux et locaux. COOKIE

Croguant, fondant, PALET

chocolaté... DIAMANT

Comblez toutes Z

i SABLE NATURE

Poids net : 100 g
Prix::3,50 €

W VARG,

L oL e |.-.l:'.-_| I

- Sabls

CROCOLAT

1Y '|"'.'.|,||E| :

LH:IH"“I"I:]H‘:E; s

" Sl

CHOCOLAY
NOIR

W Wb,
SOUrm hand),,

" Qb
CAEN

[.."IF.'!ELL[T.

4 Wk |h||.
Gotrn handi s
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W& VAERITE,
Gourmhardi'ces

> Sable
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Barguettes assortie

w, i,
1*~ ;) MIX!BRO
1!- ‘quredlents ef recette
pourG?rownles !
« maison »

Prix;: 6,50 €

Ingrédients et recette:
pour 30 cookie

MIX COOKIES SANS GLUTE

N

Garnies de biscuits assortis
Poids net : 300 g
Prix : 9,00 €

Poids net : 500 g
Prix : 15,00 €

i Prix : 6,50 € :

Dlsponlble

sous Emballage

individuel

Au format golter/pause
en accompagnement
d’un thé/café

pour les particuliers comme

pour les professionnels

LES BISCUITS SALES

Un format Crackers 100% farine de sarrasin
naturellement SANS GLUTEN.

Crackers cur

Ce Biscuit, une belle invitation au
voyage dans les indes, avec son
godQt épicée au curry de Madras.

Poids net: 80 g
Prix : 4,00 €

13 1 sl

Crackers nature Crackers parm
Biscuit leger Godt intense,
a garnir d’'une tartinade,
pour un apéritif chaleureux
en famille et entre amis.

Poids net: 80 g Poids net : 80 g
Prix': 4,00 € Prix : 4,00 €

sarrasin et du parmesan, a
découvrir sans hésitation.

aux saveurs relevées du

Crackers chorizo
Faites entrer le sud chez vous
avec ce biscuit salé aux épices
équilibrées, un accord parfait
pour I'apéro.

Poids net : 80 g
Prix : 4,00 €

Leir@m&ﬂﬂéat&s
du secteurqztegege

Ces articles gourmands_sont A
produits et emballés en Normandie
par un établissement de travail
protége qui fonde sa réputation
sur I'excellence de ses produits.
Par cet achat vous aidez

a l'intégration des personnes
handicapées dans notre société.
Nous vous remercions

de votre soutien a leur égard.

« FIERS DE BIEN FAIRE
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ES PLATEAUX e

"_’Fl'l- e ecs A Feaibles

- H-:-u ¥

- 4 Plateau Chocolats

3 sachets de chocolats 100g :
Mendiants, Feuilles de houx

A

% i e Plateau BISCU ItS i f et Bouchées pralinées
B 3 sachets de biscuits 1009 : iX
;| N‘O g: Prix : 24,00 €

a;z £ Iatea’u rma\hd Caen Nature, Cookies et Sablé au chocolat noir

& - ssortlment de chocolats l.- R L

5 i ) Normands 2'009, {18 ; Sk il Prix : 12,00 €

r:,|_ o Sablé de Caen Nature 100g, 1 v 'i ,!I 5

HeR Ry ballotin d’assortiment 8+ ks it z

1-| oy de chocolats 100g i § e Plateau Panache

1 i 1 Mix Cookie pour fabriquer

Prix : 29,00 €
) 30 cookies Gourm’handi’ses,

1 ballotin d’assortiment de chocolats 100g,
100g de Florentins,
1 sachet de Sablé de Caen Nature 100g

e e
ll-.._—_- : - = -

""! ! ' & g g Prix : 28,00 €
!'ﬂ - ¥ il i
B ! e r
I | W E '!. i iz
i,'.‘- SODWHDX *UDQG 3GD
' |. i - Ballotin d'assortiments de chocolats 100g,

Sablé de Caen Nature 100g, ) i
1 Tablette praliné e100g, gl

Plateau « Tout lait »

100g de Florentins, ] .
1 saucichoc 150g, ; Plateau Mixte 1 Tablette pralinée lait 100g, Sablé chocolat au lait 100g,
} 1 Millefruits lait /noir 140g 1 sachet de Sablés de Caen Nature 100g, Tablette 2 origines 100g, Millefruits Lait 1409
¥ Y Prix : 48,00 € : ' 1 sachet de Crackers Nature 80g, Prix : 24,00 €

1 ballotin d’assortiment de chocolats 100g

SODWHDX SODLVLU G+R-ULYU . Prix : 18,00 €

i
~ Sablé de Caen Nature 100g,
‘1 Pate a tartiner 200g,
1 assortiment de chocolats 150g,
{ 1 Mix Cookie pour faire 30 cookies, .
| - 1 tablette praliné 100g
Prix : 35,00 €
:
{ i I
5% 0Ly Plateau 100% .
i H L 1 ) b |
&L Wi | ) A |l Gourm’handi'ses
B ige 4 Ballotin dassortiments de chocolats 100g, W i i fh
Ly S T J { | | Sablé de Caen Nature 100g, F 15
' ! .| ' Tablette pralinée 100g, & e
: a b 8 Florentins 100g, i3 : i
i . F .1l Pateatartiner 200g, JER i LR
B Plateau Crackers e L . Saliicichoc1500;" ' [ et a0 i % N5 Plateau « Tout NOII’ »
Lo HE e R E Millefruits 140g, : it B y i
- ,; 4 sachets de crackers’SOg, ' e I Wi CAnkles pHUF 7L PR ; 1 ¥l Feuilles de houx 100g,
ir t h e e=r ) I i J o i i Sablés chocolat noir 100g,
Liadll - ina ulr,e chorizo, parmrﬁan curry. | 4 I:_ préparer 30 cookies i i it 1o I i Tablette 5 origines 100g
T bl ' H - i { ) } ,
¥ii i 54 i Prix : 16b0 el I-, 1 & ol £ Prix : 60,00 € ! i g Rt ¢ j R L Tablette Villa Gracinda 100g,
e B il r AR E FE 1% : FOEL __',l-! il -:: | i & 13 Millefruits Noir 140g
e . ¥ j | i A1l i A %
e ;i ey e it f R @ G- aE e R Prix : 32,00 €
e 3 el i i ‘t' UHG T R ous pouvez composer
174 ! * ! LB g o (R L f A 3 3
E ' d T B T A § g BEER TR o B S otre sélection selon vos.envies...
-. b aruat aRge e e : [ Rl TR ]’ Lot | &2 .
81 -';El__ - . I|! a‘i: _' \1 - l:-I‘F::,'"l : Y ] ' -D i ;é %'. L o [ I: B §l
JLEER BT RETN F Y L e R ;N A R I AR




Abonnez-vous a notre
compte Instagram
Scannez le name tag

ESAT DE L'APAEI DE CAEN

ATELIER GOURM'HANDI'SES
Site de Colombelles
ZAC Lazzaro - Rue de I'Europe
14460 COLOMBELLES
Tél.: 02315217 05-Fax:02315250 71
E-mail : esat-colombelles@apaei-caen.org

MAGASIN GOURM'HANDI'SES
Site de Colombelles
ZAC Lazzaro - Rue de I'Europe
14460 COLOMBELLES
Ouvert du Lundi au Vendredi
9HO00 - 17H30

MAGASIN GOURM'HANDI'SES
10 rue de la Fontaine - 14000 CAEN
Tél.: 02318643 78 - Fax : 02 31 86 43 92
E-mail : gourmhandises@apaei-caen.org
Site : http://www.gourmhandises.apaei-caen.org
Ouvert du Mardi au Vendredi
11H15 - 19H00

et le Samedi de 11H00 a 19H00
Achetez sur
W

ww.solishop.fr R

£

.. . - Tous les tarifs sont TTC.
Agréée « Entreprise Solidaire »

en date du 3/02/2021 pour 5 ans Visuels non contractuels, les plateaux et paniers
selon art. L.3332-17-1 du Code du Travail sont succeptibles de di érer des modéles présentés.

Imprimerie Mailtech - St-André-sur-Orne - Tél. 02 31 24 80 41



